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Dentalia plus

fvoor het leven. Daarom is
je gebit van kindsbeen af
andverzorging is soms erg

Plus: een uitstekende
kosten voor tandverzorging
en gezond gebit.
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Tandverzorging voor het hele gezin:
grote uitgaven... waarbij Dentalia plus je kan helpen!

Een goede mond- en tandhygiéne en minimum één controle per jaar bij je
tandarts vormen de beste garantie voor een gezond gebit.

Het jaarlijkse bedrag voor tandverzorging kan echter serieus oplopen, zeker
in gezinsverband.

Gelukkig ontvang je daarvoor tegemoetkomingen van je ziekte- en
invaliditeitsverzekering, bv. voor orthodontie bij kinderen.

Tal van tandheelkundige verstrekkingen komen echter niet in aanmerking voor
een tegemoetkoming door je ziekenfonds, denk maar aan tandextracties, kronen of bruggen.

Daarom en omdat een goede preventie uiterst belangrijk is, hebben we aan u gedacht en
Dentalia plus gecreéerd. Met onze dekking voor tandverzorging kan je van hogere tegemoetkomingen
genieten, zodat een gezond gebit geen fortuin hoeft te kosten!

Dentalia Plus, een eenvoudig principe!

In ruil voor een maandelijkse bijdrage ontvang je van Dentalia Plus een

tegemoetkoming voor de kosten van je tandverzorging tot aan een jaarlijks

plafond. In de eerste twee aansluitingsjaren stijgt dat plafond. Vanaf het derde jaar Raadpleeg onze woordenlijst op p. 10
wordt het vastgelegd op de som van 1.000 euro (waarvan 750 euro voor voor meer info over de
orthodontieverstrekkingen, het plaatsen van tandprotheses en parodontologie), tandverzorgingsterminologie!
waarna het constant blijft.




Een mooie glimlach... begint bij jezelf!

ledereen kent de uitspraak ‘beter voorkomen dan genezen’. Als je wacht tot je
tandpijn hebt voor een bezoekje aan de tandarts, dan verhoogt de kans dat je
tand getrokken moet worden of dat je een ingrijpende behandeling moet

krijgen, zowel voor jezelf als voor je portefeuille.

Een gezond gebit is een kwestie van dagelijkse verzorging, al van op jonge
leeftijd. Breng daarom zeker jaarlijks een preventief bezoek aan je tandarts
en doe dat ook met je kinderen. Naast een mondonderzoek, waarbij je tandarts
het risico op tandbederf of tandvleesaandoeningen bekijkt, kan je tandarts ook
tandsteen verwijderen. Preventie is het begin van een stralende glimlach!

Goed om weten...

o Tijdens het 15t aansluitingsjaar bedraagt het tarief van de
terugbetaling van curatieve en parodontale verzorging 80 %.

e \oor kinderen tot de leeftijd van 6 jaar wordt de curatieve verzorging
tot 80 % terugbetaald.

We hechten zoveel belang aan preventie, dat het een
voorwaarde is geworden bij de bepaling van het
terugbetalingstarief voor Dentalia Plus. Dit betekent dat we
verwachten dat je tijdens het kalenderjaar voorafgaand aan
je terugbetalingsaanvraag voor curatieve verzorging,
protheses, implantaten of parodontologie, een
tegemoetkoming voor tandverzorging van je ziekenfonds
moet gekregen hebben.



Dentalia plus... bescherming voor het hele gezin!

Je aansluiten
bij Dentalia plus
is mogelijk...

.. wanneer je klant bent bij één van de Onafhankelijke Ziekenfondsen voor de verplichte verzekering en je intekent op hun
aanvullende diensten.

.. wanneer je jonger bent dan 65 jaar op de datum van je effectieve aansluiting.

Goed om weten...

» Je aansluiting begint te lopen op de eerste dag van de maand die volgt op de ontvangstdatum van je aansluitingsaanvraag
en op voorwaarde dat je eerste bijdrage betaald is.

» De wachttijd kan geschrapt worden bij een ongeval (op basis van een aangifte), op voorwaarde dat het ongeval
plaatsvond na de inschrijving bij Dentalia Plus.

» Een baby op komst? Proficiat! Als je aangesloten bent bij Dentalia Plus vddr de geboorte of de adoptie van een kind jonger
dan drie jaar, dan zal je kind, zonder wachttijd, verzekerd zijn voor Dentalia Plus, en dit vanaf de geboorte of aankomst in
het gezin.

» In geval van een dekking door een gelijkaardige verzekering, neem je contact op met ons.
De vrijstelling van je wachttijd kan alleszins nooit langer zijn dan de duur van je aansluiting bij je vorige verzekering.




Welke tegemoetkomingen biedt Dentalia plus?

Hevige tandpijn in het weekend? Een beugel voor een van de kinderen? Het zijn alledaagse situaties die iedereen overkomen...
Zoals je wellicht weet, biedt de ziekte- en invaliditeitsverzekering niet voor alle tandverzorging een tegemoetkoming. Sommige

verstrekkingen worden zelfs helemaal niet terugbetaald door de ziekte- en invaliditeitsverzekering en het bedrag dat je zelf betaalt

kan dan ook hoog oplopen. Geen paniek! Van Dentalia Plus ontvang je een tegemoetkoming voor [minstens een deel van) alle kosten

van de hieronder omschreven tandverzorging.

Preventieve tandverzorging

Met deze verstrekkingen wil men beginnende tandproblemen opsporen véér ze
erger worden: het 'kwaad” wordt bij de wortel aangepakt! Met een mondonderzoek
kan de tandarts vaststellen of er een risico is op tandbederf en of het tandvlees
aangetast is. Indien nodig kan hij aangepaste verzorging aanbieden.

Voordeel Dentalia plus*

100 % van de kosten wordt terugbetaald voor:

mondonderzoeken
bepaling van parodontale index (DPSI-index)
tandsteenverwijdering

profylactisch reinigen
verzegeling van groeven en putjes
preventieve raadplegingen

Raadpleeg onze woordenlijst op p. 10
voor meer info over de
tandverzorgingsterminologie!




Orthodontie

Dit is de specialisatie van de tandgeneeskunde waarmee
afwijkende tandposities worden gecorrigeerd.

De orthodontiebehandeling is vaak aangewezen voor kinderen
en kan problemen zoals vooruitstekende tanden en
overlappingen, verkeerde positie van de kaak, enz. corrigeren.

Voordeel Dentalia plus+

60 % van de orthodontiekosten wordt terugbetaald.

Prothesen, implantaten en parodontologie
Onder tandprothesen en tandimplantaten vallen de
hulpmiddelen die één of meerdere tanden vervangen.

Parodontologie heeft betrekking op ziekten en aandoeningen
van het tandvlees, de ligamenten en tandholtes.

Voordeel Dentalia plus+

Afhankelijk van je preventief gedrag (zie p. 4), wordt

50 % of 80 % van de kosten terugbetaald.

Curatieve tandverzorging
Dit zijn al dan niet dringende technische handelingen ter
verbetering van de mondgezondheid, als deze aangetast is.

Bijvoorbeeld tandextractie, kleine mondchirurgie, vullen van
tanden enz.

Voordeel Dentalia plus*

Afhankelijk van je preventief gedrag (zie p. 4), wordt
50 % of 80 % van de kosten terugbetaald voor:

v raadplegingen
trekken van tanden
bewarende tandverzorging
mondradiologie
kleine mondchirurgie
supplementen voor dringende technische
verstrekkingen en dringende raadplegingen

* Op voorwaarde dat het bedrag waarvoor D lia Plus een teg komi bledt, de
werkelijke kosten vertegenwoordigt, die je moet betalen na de k g van de
ziekteverzekering of elke andere wettelijke teg koming of koming in het
kader van een verzekermgscontract Als er geen tegemoetkommg van dit type :s

dan b lia Plus, naargelang de b
percentage van het effectlef te betalen bedrag terug. De tegemoetkommgen van
Dentalia Plus kunnen en mogen samen met alle andere tegemoetkomingen in geen
geval het werkelijk betaalde bedrag overstijgen.




In de praktijk...

Kan je meteen na aansluiting van Dentalia plus genieten?

Voor alle tandheelkundige verstrekkingen geldt een wachttijd van zes maanden om in aanmerking te komen voor een financiéle
tegemoetkoming van Dentalia Plus. Voor prothesen, implantaten en orthodontie, is dat twaalf maanden.
Al na drie jaar bijdragen kan je aanspraak maken op de hoogst mogelijke tegemoetkoming!

Dentalia plus,

enkel verzekerd in Belgié?

Ook wanneer je grensarbeider bent of je vaak in één van onze buurlanden verblijft,
kan je beroep doen op Dentalia plus.

Voor zover de tandverzorging bij een erkende verstrekker gebeurt, worden de

tegemoetkomingen toegekend in Belgié en op het grondgebied van het vasteland van
de buurlanden: Frankrijk, Nederland, Duitsland en het Groothertogdom Luxemburg.

* Woon je in het buitenland (één van de aangrenzende landen) en ben je in orde met de bijdragen voor
Dentalia Plus? Dan heb je recht op het tegemoetkomingstarief van 80 %, mits je kan bewijzen dat je bij
de tandarts bent geweest in het jaar vdér je nieuwe tegemoetkomingsaanvraag.

Goed om weten...
Bij een vertrek naar het buitenland om professionele redenen of wanneer je na je aansluiting een
gelijkaardige verzekering aangeboden krijgt door je werkgever, zal Dentalia Plus je aansluiting
niet automatisch opzeggen maar voorlopig schorsen. Dit wil zeggen dat je op elk moment terug

kan instappen zonder voor een nieuwe aansluiting te moeten betalen.

Welke documenten

zijn nodig?

Inschrijven bij Dentalia Plus is heel
eenvoudig: vraag je ziekenfonds om een
aansluitingsformulier, vul het in en stuur
het terug. Voeg, eenmaal aangesloten,
altijd je getuigschriften voor verstrekte
tandverzorging bij het aanvraagformulier
voor een Dentalia Plus-tegemoetkoming.
Dit bij gebrek aan de factuur of de
ereloonnota van de tandarts of om een
tegemoetkoming te krijgen van je ziekte-
en invaliditeitsverzekering.



De bijdragen en tegemoetkomingsplafonds

Hoeveel bedraagt de bijdrage voor Dentalia Plus?

Dentalia Plus hanteert een eenvoudig aansluitingsprincipe:
hoe jonger je je aansluit, hoe minder je betaalt!

Aangesloten bij het product Dentalia Plus:

e Voor 01/01/2011 of aangesloten, na deze datum, jonger
dan 40 jaar*

jonger dan 6 jaar € 2,81

van 7 tot 17 jaar € 5,38

van 18 tot 29 jaar € 6,16

van 30 tot 44 jaar € 8,34

van 45 tot 59 jaar € 11,73

60 jaar en ouder € 12,56
*Na 01/01/2011, tussen 40 en 44 jaar*

van 40 tot 44 jaar € 11,26

van 45 tot 59 jaar € 15,84

60 jaar en ouder € 16,96
*Na 01/01/2011, tussen 45 en 59 jaar*

van 45 tot 59 jaar € 17,60

60 jaar en ouder € 18,84
*Na 01/01/2011, 60 jaar of meer*

60 jaar en ouder € 21,35

* Op begindatum aansluiting

Tegemoetkomingsplafonds

Ook de jaarlijkse tegemoetkomingsplafonds van Dentalia Plus
stijgen: in slechts drie jaar haal je het plafond van 1000 euro/jaar,
waarvaan 750 euro voor het plaatsen van tandprotheses,
implantaten, orthodontie- en parodontologieverstrekkingen.
De overige 250 euro kunnen gebruikt worden voor preventieve en
verzorgende behandelingen.

15te jaar € 250
2de jaar €500
vanaf het 39 jaar € 1.000

* Niet het kalenderjaar, maar het eerste jaar te rekenen vanaf de
inwerkingtreding van je aansluiting.

Een voorbeeld...

Tijdens een onderzoek constateert je tandarts dat er bij je
dochter enkele groeven verzegeld moeten worden. Enkele
dagen later stel je bij jezelf vast dat je tandvlees lichtjes bloedt
tijdens het poetsen. Je laat je bij de tandarts onderzoeken op
parodontale aandoeningen. In totaal lopen de tandartskosten
voor deze maand op tot bijna 105 euro. Na de aftrek van de som
die je terugkrijgt van de ziekte- en invaliditeitsverzekering,
betaal je in theorie nog bijna de helft. Als je aangesloten bent

bij Dentalia Plus kost dit je niets meer!



Een prothese vastgemaakt op twee tanden ter vervanging van een ontbrekende tand.
Men spreekt van een brug wanneer er minstens drie (tand)kronen te restaureren zijn.

Cariogenen Voedingsresten die tandbederf veroorzaken.

Dutch Periodontal Screening Index: een opsporingstest voor parodontale ziektes.
Naargelang de gezondheidstoestand van het tandvlees, worden scores toegekend
om te bepalen of er een parodontale infectie is en hoe ernstig deze is.

Een vast prothese-element dat past op één overgebleven tandwortel die
gerestaureerd wordt. Een kroon bestaat uit een metalen basis met een cosmetische
bedekking, meestal uit keramiek.

Orthodontie Tandheelkundige specialiteit die zich bezighoudt met het optimaliseren van de stand
van tanden in de kaken door middel van uitneembare beugels en/of vaste apparatuur
(de zogenaamde blokjes) bij kinderen en volwassenen. Orthodontie heeft, als
onderdeel binnen de tandheelkunde, zich gespecialiseerd in de diagnose, de
preventie en de behandeling van orthodontieproblemen.

Parodontologie Tandheelkundige specialisatie die betrekking heeft op de preventie, de diagnose en
de behandeling van ziektes en aandoeningen aan de ondersteunende weefsels en de
natuurlijke of artificiéle onderliggende tandweefsels [tandvlees, ligament en
tandholte), alsook op het behoud van de gezondheid, de functie en de esthetiek van
de structuren en weefsels.
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Vulling Techniek waarbij, met behulp van verschillende materialen, gaatjes worden gedicht
(restauratie). Als de tand echt in slechte staat is dan kan men met een vulling ook
zijn oorspronkelijke vorm en functie te herstellen (reconstructie).



Tandbederf
Tandimplantaat

Tandsteenverwijdering

Verzegeling van groeven en putjes

Apparaten bedoeld om één of meerdere ontbrekende tanden en hun
ondersteunende weefsels (bot of tandvlees) te vervangen of om een sterk
bedorven tand te reconstrueren. Naargelang ze wel of niet door de patiént in- en
uitgenomen kan worden, gaat het om een uitneembare of niet-uitneembare
prothese. Elke vaste prothese heeft een min of meer brede basis, meestal in
acrylhars, die het tandvlees imiteert en die dient als ondersteuning voor de
artificiéle tanden. Deze basis is in porselein of hars. Er wordt een onderscheid
gemaakt tussen een volledige uitneembare prothese en de gedeeltelijk
uitneembare prothese.

Ingreep waarbij een tand uit zijn holte wordt getrokken.
Aantasting van het glazuur en het tandbeen van een tand.

In het kaakbeen wordt een vreemd lichaam geplaatst dat de wortel van een
beschadigde of getrokken tand vervangt en dat dient als ondersteuning voor een
tandprothese. Het is een soort van artificiéle wortel.

Actie waarbij tandsteen wordt verwijderd, dit is de harde en hardnekkige massa
(gemineraliseerde bacteriénplak] die zich vormt op de natuurlijke tanden, op
prothesen en andere tandapparatuur.

Opvullen van tandgroeven met hars om te vermijden dat er voedselresten
worden opgestapeld en dat er gaatjes ontstaan.
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